
Menu du 5 au 9 février 

Menu semaine n°8 du Lundi 19 février 2024 au Dimanche 25 février 2024 

 

Déjeuner 

Lundi 19/02 Mardi 20/02 Mercredi Jeudi 22/02 Vendredi 23/02 

Rouleau de dinde Macédoine 

  
Salade de riz tex mex 

SULFITES 

     
Potage de légumes 

 

 

  
Cordon bleu de dinde 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  
Pavé fromager végétarien 

  

 
Purée de pomme de Terre Maison 

  
Petits pois/Carottes 

  

 

 

  
Assiette de fromage 

LAIT (LACTOSE) 

   
Yaourt nature sucré 

LAIT (LACTOSE) 

  
Fruits 

  
Salade de fruits 

  

Tartine Chèvre Miel 

  
Salade verte 

MOUTARDE, SULFITES 

  
Samoussa au poulet 

GLUTEN, SOJA 

  
Salade de lentilles aux lardons 

MOUTARDE, SULFITES 

   
 
 

Rôti de dinde aux herbes 

  
Boulette végétarienne 

 
Champignons poélées 

  
Millet 

  
Blé 

LAIT (LACTOSE) 

    
Assiette de fromage 

LAIT (LACTOSE) 

   
Yaourt nature sucré 

LAIT (LACTOSE) 

  
Assortiment de compote 

   
Fruits 

  

 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  

Salade verte 
MOUTARDE, SULFITES 

  
Duo de crudités 

  
Cake aux poivrons 

  

  
Agneau aux épices 

  
Boulettes de boeuf sauce au poivre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA, SULFITES 

    
Colombo d'agneau 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

    
Haricots verts persillade 

LAIT (LACTOSE) 

     
Haricots beurre à la tomate 

  

  
Assiette de fromage 

LAIT (LACTOSE) 

   
Yaourt nature sucré 

LAIT (LACTOSE) 

  
Tarte aux fruits 

  
Fruits 

  

Assiette de charcuterie 

  
Salade strasbourgeoise 

MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

    
Betteraves à la ciboulette 

LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

  
Filet de poisson blanc pané 

GLUTEN, POISSON 

  
Maquereau 

   
Semoule bio 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   
Epinards bio à la crème 

LAIT (LACTOSE) 

   
 

 

  
Yaourt nature sucré 

LAIT (LACTOSE) 

  
Assiette de fromage 

LAIT (LACTOSE) 

   
Churros 
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